Initiation au Do-In,
) e Automassage

Bien Vieillir

Seniors...

Venez vous initier The
a la technique
d'automassage Do-In

UNE SEANCE GRATUITE PRES DE CHEZ VOUS

le jeudit septembre 2025

ad 14h30, Salle Communale

CAMPAGNE, 125 chemin des écoliers

) \
cdassioped ( Renseignements et inscriptions
PREVENTION SENIORS 05 53 53 20 40
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